[eHb: 2

Hepens: 2

Ce3oH: OCEHb-3UMA CA[Ll 2023
BospacTHas kaTeropus: [leTu-cag k2

ExxegHeBHOe MeHIO
Ha 5 gekabps 2023 r.

" YTBEPX OALO"
3asepnytowmit MAJOY ropoaa
HwkHeBapToBcka [C Ne49
"PogHn4ok"

CmupHoBa B. H.

Cmm pHoBsa ocrobdhild: 5 sensioch Aekabps 2023 r.
:r‘la %Tgro AOKyMeHTa
ectTon

Bepa |ONTOXK¢
HwukonaeBHa roanmucarus

Ne n OHepreTuye MuHepanbHble
anleM iy, Macca niieBaa LeHHOCTb, I ckast BI/ITaMI/IHbI, Mr BELECTBa, M
PEUEP | aumeHoBaHMe 6rioga | mopuuu LIEHHOCT b .
Typel Benku XUPbI yrnesoae (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOOYHbIN C
MaKapOHHbIMM 203 4,365 3,857 16,342 120,075 0,081 0,213 0,995 198,473 0,325
18,1 |n3penmamn+
ByTepbpone! ¢ 475036, 1 5030 | 6879 | 1332 | 123911 | 0046 | 0,027 8473 | 0,565
268 |macnom+ 033
35,1 KodbenHbii HanuTok+ 205 2,563 1,64 14,674 79,192 0,062 0,256 1,179 41,882 0,605
Utoro: 449 9,159 12,376 44,336 323,177 0,188 0,497 2,173 248,828 1,494
3aBTpak 2ou
0,29 |A6bnoko+ 70 0,028 0,028 6,86 29,876 0,021 0,014 115,5 11,2 1,54
273 Hanutok "Banutek"+ 101 0,172 0,091 15,801 67,226 0,646 4,363 1,05
Utoro: 171 0,2 0,119 22,661 97,102 0,021 0,014 116,146 [ 15,563 2,59
Ob6ep
Orypui caexve 50 0333 | 0,05 0,917 5,5 0,017 | 0,008 3,5 8,5 0,25
215,1 |nopumsimn+
Bopw c kanycton u | 54 | 3584 | 3044 | 10,184 | 82,264 | 0,04 0,04 6,904 | 30,064 | 0,92
66,1 |kapTodenem+
220,1 |Msico ans cyna+ 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 12 0,288 0,96 0,264 10,848 0,024 0,06 8,64 0,024
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,2 [YecHok+ 3 0,195 0,015 0,897 4,5 0,002 0,002 0,3 5,4 0,045
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
Pbiba MuHTan,
TyLLEeHHas B TomaTte 120 8,48 4,08 4,48 86,9 0,02 0,02 8,1 32,54 1
256,4 [c oBoLyamu+
Kaproden 140 2,781 | 3,285 | 21,476 | 133,971 | 0,131 | 0,093 | 11,545 | 14,019 | 1,176
164,1 |oTBapHON+
Macno crnnso4Hoe
09 nogaym K 5 0,04 3,625 0,065 33,03 0,005 1,2 0,01
230,1 |6nogam+
Komnot n3
3aMOPOXXEHHbIX 198 0,693 0,594 33,973 134,6 0,01 0,01 65,34 6,811 0,941
123,3 |nnogos. (srog)+
0,09 |Xneb pxaHon+ 43 2,838 0,516 14,706 76,119 0,077 0,034 15,05 1,677
WUrtoro: 804 23,863 21,299 87,162 632,732 0,31 0,287 100,749 | 159,274 6,667
MongHuk
0,24 l7|orypT+ 196 6,806 2,042 4,764 63,7 0,04 0,817 168,778 0,136
0,18 |Badgym+ 19 0,507 0,443 12,667 54,973 0,005 0,002 1,583 0,095
WUrtoro: 215 7,312 2,485 17,431 118,673 0,005 0,042 0,817 170,361 0,231
YXUH
Momwpopel caexwe | g 0583 | 0,083 | 1,917 | 10,333 | 0,033 | 0,017 12,5 7 0,45
216,1 |nopumsimn+
Onansy u3 nedeny 59 9,123 | 6,505 | 5996 | 118,738 | 0,184 | 9,742 | 18,666 | 9,108 | 4,292
478 |(3aneveHHble)
Coyc TomaTHeI ¢ 30 1,36 3,6 6,24 64 0,016 | 0,016 2,24 16 0,56
313,1 |oBow,amu
[peyka
131 7,877 2,044 39,815 188,736 0,21 0,114 17,074 4,009
204,1 |paccbinyarag+
Macno crmBoyHoe
049 nogaym K 7 0,14 10,22 0,14 92,484 0,014 3,36 0,028
230 |6nopam+
34,1 [Yan ¢ numoHoOM+ 201 0,221 0,101 14,653 59,295 0,003 0,003 2,915 8,241 0,912
0,1 [Xneb nweHnYHbI+ 26 2,47 0,293 15,171 74,62 0,052 0,02 7,475 0,618
NToro: 504 21 7785 29 QA5 Q2 Q3?2 AR08 206 0O 498 Qg 028 26 321 A8 258 10 8A8K
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